
Каталог освітніх компонентів, спрямованих на розвиток професійних 
компетентностей здобувача вищої освіти зі спеціальності 

 017 Фізична культура і спорт  
№ 
з/п Назва навчальної дисципліни Кафедра  

1.  Адаптивний спорт технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

2.  Вікова анатомія технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

3.  Вікова психологія психології, педагогіки та суспільних 
дисциплін 

4.  Дитячий і юнацький спорт технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

5.  Змагальна діяльність в спорті технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

6.  Лабораторна діагностика при 
реабілітаційних заходах 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

7.  Лікувальна фізична культура технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

8.  Масаж спортивний технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

9.  Медико-біологічні основи фізкультурно-
спортивної реабілітації 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

10.  Нутритивно-метаболічне забезпечення у 
практиці підготовки спортсменів 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

11.  Оздоровче плавання  технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

12.  Основи лікувальної фізичної культури у 
спеціальних медичних групах 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

13.  Основи персонального тренінгу технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

14.  Основи фізичного захисту технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

15.  Побудова тренувального процесу у складно 
координаційних видах спорту 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

16.  Побудова тренувального процесу у 
спортивних іграх 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

17.  Побудова тренувального процесу у 
циклічних видах спорту 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

18.  Практикум з баскетболу технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

19.  Практикум з спортивних і рухливих ігор технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

20.  Практикум з циклічних видів спорту технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

21.  Психофізіологічні стани спортсменів технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

22.  Сегментарно-рефлекторний масаж технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

23.  СПА процедури технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

https://drive.google.com/file/d/1oVSUkVLZ-fnM-xtpv9exmD1NLWIdpBdB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PkwcfaZx4bQlCZYJXMb19QpbeL4EIT7i/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hkg0_McOhKuOyXzSFwGntj6TAuoasJIC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10Xdd7jAnxYQ58a_1aiPfP3OKPtuEZc7O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZoPhBcy9RJ6bbDLEyD0fBSvT_HR-MahS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wnQLRHiSuWR45eVsKTuWLZOi1_O79pSx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wnQLRHiSuWR45eVsKTuWLZOi1_O79pSx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l7DgS-H0jXQCTRTdnuB5W22FbjVzpJ0Z/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P-1QQVbd84Z0pJ9Gmmi5EBxljJ6I3J65/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/110oYHetJHmDJefpXXtpcAbVfxOkspmOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/110oYHetJHmDJefpXXtpcAbVfxOkspmOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TIHmY_OLhR5Pw-nLyjkotCI8CH_TGxen/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TIHmY_OLhR5Pw-nLyjkotCI8CH_TGxen/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zAvWx0vfM8YMV7pnOPuAA3-aq2Ul6-3g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lTF8drqsoELw1ygLEWAIxgMDveEVD-Pd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lTF8drqsoELw1ygLEWAIxgMDveEVD-Pd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12HY1QtcexOWC-FxaykHqa8wQpNiuvO83/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1K5fP4JRB7TwIxZIknYXPwk6vZ3nFt0ki/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IVXc6fn6A5J8Ya41G-5cDFOLc_OUfLs8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IVXc6fn6A5J8Ya41G-5cDFOLc_OUfLs8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19aEDBp6UUnrDeqEwqTeGS6eGsdceIuM4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19aEDBp6UUnrDeqEwqTeGS6eGsdceIuM4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_58eed9Vf4YxzaHU_rYt8nryPRhu5GPn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_58eed9Vf4YxzaHU_rYt8nryPRhu5GPn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18tTaUCo609oJ6_cFTh1ge1hbooXQXNU4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ub4zVtxWM9Kg5-e0v5hgEnYO38VR-ZQG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1748JLMrWHiDtPW_lzgSIxUKVtZwwMcDQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bNL0hHP_gcWmBY_g-plvNMraQcfRxIY-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AbcIPvWa-Ed7vRW2zPJj2eYAOcpWSieg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Qj_CoQKcGdYVuPvAjylpDpytZ7ItiYN2/view?usp=sharing


24.  Спортивна анімація технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

25.  Спортивна морфологія технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

26.  Спортивний відбір технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

27.  Сучасні інноваційні технології 
 профілактики захворювань 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

28.  Теоретико-методичні основи викладання 
обраного виду спорту 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

29.  Теорія і методика викладання хортингу технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

30.  Теорія і методика здоров’я технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

31.  Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної 
рухової активності 

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

32.  Фармакологічний супровід у практиці 
фізичної культури і спорту  

технологій оздоровлення та фізкультурно-
спортивної реабілітації 

 

https://drive.google.com/file/d/1MlFID08plhUhvsZuVTqgnGmW0mRjiLl2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GVnrMD3sunNt0aQ6VDlYcf1aeO9BLHDA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JFB7GfLtPcP9k-54kSwjKHoAQbRs1Ixu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ic63WNVUz-2LfywkMBW_hMeuPgCn6T4P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ic63WNVUz-2LfywkMBW_hMeuPgCn6T4P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cfiUiICWXBdZDgets3wD-KHtsDVPYdNR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cfiUiICWXBdZDgets3wD-KHtsDVPYdNR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FF_k6JW3gvw2HjKoe9WrRxB7y1RnPuUL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JqSbEeTp3QH7cCixU745TPV0KUhM4xh9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1p5AGQHITxKKgLou7UvftJRErS6tz4SgJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1p5AGQHITxKKgLou7UvftJRErS6tz4SgJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ICQoxl1jcDtCTOhDFw-qrHQU818UPQG6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ICQoxl1jcDtCTOhDFw-qrHQU818UPQG6/view?usp=sharing

