KepiBuuk ryprka: CIIIOPEHKO 30PSIHA IOPIIBHA
IMocana: Bukianay kadeapu nCUXoJOrii, MEJAroriki Ta CyCHUIbHUX JUCIUTUIIH

Cdepa (k0J10) HAYyKOBHUX iHTEpecCiB:

KJIIHIKO-TICUXOJIOT1YHI HACIIJKM ICHUXIYHOI TpaBMH B yMOBaxX BIMHM Ta CydacHi
MIIXOAM JI0 TICUXOAIarHOCTHKHM, CTalumi3aiii, mncuxorepamnii # MCHUXOJIOTTYHOT
pealiiTaiii NoCTpaXKIaiuX, KJIHIYHA ICUXOJIOT1SI Ta TICUXOJIOT1s TPaBMU,

KpH30Ba MCUXOJIOTIs 1 ICUXOJIOTYHa JOIOMOTa B YMOBax BIMHU;

MICUXOJIIAaTHOCTUKA, KIIHIYHE 1HTEpPB’IOBaHHSI Ta JudepeHuiiHa IlarHOCTHUKa
MICUXIYHHUX 1 MOBEIIHKOBUX PO3JIaIiB.

Ocsira:

3BO «/loHeubKuii HalllOHATBFHUN YHIBEPCUTET EKOHOMIKM Ta TOPTIBIl 1MEHI
Muxaitna Tyran-bapanoscekoro», 2011 pik, 6a3oBa BuUIlla OCBiTa 3a HAIpPSIMOM
miaroToBku «MarmmHoOymyBaHHs», KBamidikaiis bakanaBp 3 iHKEHEPHOI MEXaHIKH.
3BO «/loHenbkuii HaIlIOHATBHUI YHIBEPCUTET €KOHOMIKM Ta TOPriBii iM. Muxaiina
Tyran-bapanoBcekoro», 2012 pik, TOBHa BHIA OCBITa 3a CHEIIAJILHICTIO
«ObnagHaHHsT TepepoOHUX Ta XapyoBUX BHUPOOHMIITBY, KBamidikaimis Marictp 3
oOnagHaHHs NEPepOOHHUX Ta XapUOBUX BUPOOHUIITB.

3BO «/lepxaBHuii nogaTkoBui yHiBepcuteT», 2024 pik, rany3s 3HaHb «CollialibHI Ta
NOBEAIHKOBI HayKn» 3a crienianbHicTio «[Icuxonorisy, kBamidikaiis Marictp.
HaykoBo-negaroriybia QisyibHiCTh:

3 8 BepecHsa 2009 poky mo 17 tpaBus 2010 poky mpaiftoBaia Ha 1mocaji JjabopaHTa
Kadeapu XOJIOOWUIBLHOI Ta TOPTIBEIbHOT TEXHIKM JIOHEIBKOro HalllOHAIBHOTO
YHIBEPCUTETY €KOHOMIKM Ta TOprieii iM. Muxaiina Tyran-bapanoBcekoro ta O6paina
y4acTh y 3a0€3medeHH1 HaBYaIbHOTO MPOIIECY, 30KpeMa y MPOBEACHHI JJa00paTOpHUX
Ta MPAKTUIHUX 3aHATH 3 TUCIUTLTIHU «OXOpOHA Mpari».

3 nucromana 2023 poky mo rpyneHb 2025 poky B paMKax MPOEKTHOI MISIIBHOCTI Y
croiBmpaii 3 Dr. Denis Mukwege Foundation nekTop HaBUagbHUX TPEHIHTIB Y paMKax



[T IBUIIEHHS kBamiikaii Ta npodeciitHoro HaBYaHHS MpaIiBHUKIB
MIPAaBOOXOPOHHUX OpPTaHiB.

3 xoBTHS 2025 poky mo uepBeHb 2026 poky BHUKJIaAay cepTU(]PIKATHOTO KypCy 3
nigBuineHHss kBamidikaiii «KiiHidHa micuxosoris» B Jlep)kaBHOMY IOJIaTKOBOMY
YHIBEPCHUTETI.

Bukaagae pucuuiJIinm:

BikoBa Ta nejaroriyta mcuxoJoris,

IIcuxonoris 0COOUCTOCTI,

[lcuxomnoris cTpecy,

Kpuzosa ncuxonoris,

[Icuxomnoriuyne KOHCYTbTYBaHHS,

3arajbHa IICUXO0JIOTis,

OCHOBM KOYUYHHTY,

Kniniuna ncuxooris,

KpuzoBe KOHCYJIbTYBaHHS,

[TaTorcuxomnoris,

ITcuxokopexkiris.

HinBumenns kpajiikauii (ceprudikarn):

TOB «KwuiBcekuii I'emtanst YHiBepcutet», [Iporpama npodeciiinoi miarotoku 11
piBHs «IIpodeciiine HaBUaHHS TelITANbT-TEpaneBTiB», 2021 — 2026 poku (576 ro.)
I'O «Comarik Excripiencinr Ykpaina» y criBnaptaepctsi Libereco — Partnership for
Human Rights (Himetunna) Ta Common Threads Project (IlIBeiimapis, CIIIA),
MPaKTUYHUN TPEHIHT 3 MiAroToBKH (DacuimiTaTOpoK sl MPOBENEHHS KU 3LUICHHS
st KiHOK siki moctpaxaanu Bin ['3H, CHIIK Tta BiiiHM 3a meTtoankorw «CrijibH1
Hutku» 07.06 — 12.06.2026 poky (40 roxu.).

'O «Comarik Excripiencinr Ykpaina» y cmiBmaptaepctsi Libereco — Partnership for
Human Rights (Himerunna) tTa Common Threads Project (IlIseitmapis, CIIIA),
MPaKTUYHUN TPEHIHT 3 MAroToBkH DacumiTaTopok s MPOBENCHHS KIJ 3LUICHHS
s KiHOK siki moctpaxaanu Bix ['3H, CHIIK Tta BiiftHM 3a MeTtogukoro «CriiabHI
HUTKI» 28.09 — 03.10.2025 poky (40 rox.).

'O «AreHmiss eKCTPeHOI MEIMYHOI JOIOMOTH», EJIEKTpOoHHUN HaBYAIBLHUNU KypC
«KniHiyHAa HEWpONICUXOJIOTIA: JIarHOCTUKA, KOPEKIlis Ta peadumTalis mpu
nopymieHHi Bummx ncuxiuaux ¢yskmin»y 07.07 — 30.07.2026 poxy (20 rom.)
Ceprudikat NeOQGLMKGN, B cucremi BIIP Ceptudikar Ne 2026-2003-1028017-
300019

3BO «/loHenpkuii HalioHaAbHUN MeIMYHUN YyHiBepcuTeT», CepTudikaT Mpo
npucBoeHHs npodeciiinoi kBamdikamii «[Icuxorepanest» 31.12.2025, C5973-16.
'O «Acouiaiiist KJITHIYHUX TICUXOJIOTIB Ta IICUXOTEpaneBTiB YKpainny, EnekTpoHHMit
HaBuanbHUM Kypc «Bukopucranus meromiB Td KIIT y poboti 3 IITCP» 07.03.2025
poky (20 roxa.), B cuctemi BIIP Ceptudikar Ne 2025-2385-1005522-100115

'O «Comarik Excnipiencinr Ykpaina», CeptudikaT npo npoxomakeHHs npodeciitHoi
niarotoBku SE-tepaneBTiB «Beginner 2 Somatic Experiencing, Haike Gattnar»
cepnenb 2025 pik (36 roz.)

'O «Comarik Excripiencinr Ykpaina», CepTudikat mpo npoxoKeHHs npodeciitHol
niarotoBku SE-tepaneBtiB «Beginner 1 Somatic Experiencing, Haike Gattnar»
kBiTeHb 2025 pik (36 roz.)



'O «Comarik Excripiencinr Ykpaina», CepTudikart mpo npoxoKeHHs npodeciitHol
niarotroBku SE-tepanentiB «Introduktion into Somatic Experiencing, Haike Gattnar»
motuii 2025 pik (17 rox.)

TOB «MixHapoaHUH 1HCTUTYT MICISIAMIUIOMHOI  OCBITH», CBIZONTBO PO
nigBUINeHHS  KkBamidikamii 3a  cmemiamizamiero  «KmiHiyHa — ricuxosioris  Ta
ncuxorepanis Tpasmu» 15.01.2024 — 20.10.2025, rpyaens 2025 poky Cimouro Ne
TT 42276128/015-11/24-25 Jlinensis MOH Ykpainu (Haka3 509-n Big 15.05.2019)
Kapmnarcekuit OciTHi#t ['emrranst Lentp, CrenianizoBana HaBYaibHa mporpama Jyist
ncuxoJioriB «I ' TMOWHM TICMXOCOMATHUKHU. [HTerpaTMBHUYN TeIITalbT MIAXiA» CIUYCHb
2025 poky (168 rog.)

'O «Acomiamiss OpeHHCHOTTIHTY Ta TpaBmarepamnii Ykpainuw», Ceptudikar mpo
npoxoKeHHst mpodeciiinoi miaroroBku «Phase 2 in Brainspotting, Ph.D David
Grand and Senior Trainer BT1 Marie-Jose Boon» kBitens 2025 poky (24 roz.)

TOB «Mengoiic», Maiictep-kiac «/liarHocTuka 1 Tepamis po3jiaaiB CHY: BiJ
HEOpPraHIYHUX MOPYIIEHb 10 KOMOPOiIAHOI 1HCOMHII» KBiTeHb 2025 poky (2 ronu.),
Ceptudikar Ne 2025-2169-1008286-96184

MI'O «MixHapoaHuii 1eHTp po3BUTKY 1 JigepctBa (MIIPJI)», Enexkrponnuit xypc
«3arnobiraHHsl CeKCyallbHOMY HACHUJILCTBY Ta €KcIuTyaTarii» cideHb 2025 poky (4
roj.), Ceprudikar Ne 013161

3BO «/loHenpkuii HalioHATBbHUN MeIUYHUN yHiBepcuTeT», CepTudikaT Mmpo
npucBoeHHs npodeciitHoi kBamidikaiii «Kaiuniyauit ncuxonor» 30.06.2025, C5608-
16

EMDR Europe Association, Ceptudikar mnpo MNpoXO/MKeHHS npodeciitHoi
migrotoBkn «Part 1 and Part 2 training Eye Movement Desensitization and
Reprocessing» rpynens 2025 pik (40 roa. HaByanus ta 10 roj. cynepnisii)

TOB «MixHapoaJHui 1HCTUTYT MICAAOUIUIOMHOI ocBiTU» Ta EMDR International
Association, ITpotokon o po6oti 3 rpynamu «kEMDR Recent & Group Traumatic
Episode Protocol Training (R-TEP/G-TEP)» wuepBenr 2024 pixk (12 xpen.),
Ceprudikar Ne 17019-80

TOB «KwuiBcbkuii ['emtanst YHiBepcuTeT», CriemiainizoBaHa HaBYaJIbHA MpOTrpamMa
«IloctcekymnsipHa, TyXOBHO-IHTerpoBaHa remrtaibT-Teparis, PhD Philip Brownell»
rpyaens 2024 pik (50 rox.)

IOM — UN Migration, HaBuanpHU# ceMiHap JJIsi WICHIB IPOMAJICHKUX OpraHi3ailii
1010 KOHCYJbTALIl 3 NUTaHHS BIJIIKOAYBaHHS 30WMTKIB 3 YYaCHHUKaMH, SKi
MEePEXKIIIN TTOPYIIICHHS TIPaB JItoauHM, Tuctonan 2024 pik (24 roxn.)

'O «Acomiaiiss OpeMHCHOTTIHTY Ta TpaBmatepamii Ykpainu», CeprudikaT mpo
NpoXopKeHHsT mpodeciitHoi miaroroBku «Phase 1 in Brainspotting, Ph.D David
Grand and Senior Trainer BT1 Marie-Jose Boon» Bepecens 2024 poky (24 ro.)

I'o «X.-M.AP.A» ta 'O «MINDGUARD», Kypc: «BilicbkkoBa mncuxosorisi: Bij
TEPUTOPIATBLHOTO LIEHTPY NPU30BY 10 eMoOimi3aii» yepBenb 2024 pik (24 ro.)

I'O «Yxkpaincbka acoriaiis (axiBIiB MO MOJ0JAHHIO HACIIKIB TICUXOTPABMYKOUUX
nomiy, HaBuanpHUMIl OHIANH-Kypc «BIiliCbKOBa TICHXOJIOTIS I TICUXOJIOTa
muctoman 2024 pik (45 rox.), Ceptudikat Ne UA 2024/12/7036

[Tnardpopma «Prometheus», Big USAID ta b® «IIpaBo Ha 3axucty, OHIaWH-KYypC
«Keiic-MeHeKMEHT y corianbHii podoti» 03.12.2024 pik



Association «DOBRO DOBRIM DODO» Ta «Core Integra Ltd», Tpeninr
«IToctTpaBmatuunmii ctpecosuii posnan (IITCP) y xopBaTchkux BeTepaHiB BIIHID)
20.06.2024 pik, Ceptudikar Ne 2006/2024/10-14/06

TOB «KwuiBcbkuit ['emtanst YHiBepcuTeT», CrienianizoBaHa HaBYallbHA MporpamMa
«emranbT-TEparisi  3aJeKHOCTEHM Ta TOBEMIHKKM camoiikyBaHHs PhD  Philip
Brownelly motuit 2024 pik (50 rox.)

TOB «luctutytr TpanzaktHoro Ananizy i InterpatuBnoi [lcuxotepamii», CemiHap
«CekcyanbpHa TpaBMma 1 kepyBaHHsl copomoM, Sally Openshaw» 20.12.2023 (12 roz.)
United Nations Population Fund (UNFPA), Kypc mniaBumienss kpamidikaiii
«/lomomMora mocTpaxkgaiuM BiJ AOMAaIIHHOTO Ta TEHIEPHOTO HACHIBCTBA» CEPIICHb
2023 pik.

BBO «Kousiktyc Ykpaina», Tpeninr «PobOoTa keiic-MeHEIKEPOK, MCUXOJIOTIHb Ta
COLIIANTbHUX TMPAIIBHUIb 3 BUMAIKAMH CEKCYaTbHOT'O HaCUJIbCTBa» 26-28.06.2023 pik
(20 rox.)

I'O «bnakutHuii nrtax», lLleHTp ncuUxiyHOTO 310pOB's Ta peabimralii «JlicoBa
nonstHay MO3  VYkpainu, People in Need Ukraine, Tpeninr «Oco6auBocCTI
MICUXOJIOTIYHOTO CYNPOBOAY 0Ci0, siKi mepekuiu nojioH ta Toptypu» 01-05.03.2023
piK

TOB «KuiBcbkuit ['emranst YHiBepcuter», OcBiTHA mporpama «lIpomneaeBTuka
NCUXIYHUX PO3JIaJiiB» YepBeHb 2022 — uepBenb 2023 pik (156 rox.)

3BO «I3mainbCchkuil nep:kaBHUM rymaHiTapHuil yHiBepcuter», [I3BO «YHiBepcurer
cyuacHux 3HaHb», COIl «Akaaemisi cydacHOi ncuxosiorii Ta po3Butky (HapuanbHuii
ueHtp iMeHi Hartami Calminoi)», Ilporpama migBuineHHs — KBamiikaii
«IIcuxonoriyna gomoMora Ta poOoTa NMCUXOJ0ra 3 BIICBKOBUMH Ta iX POJUHAMU Y
nHl BiiHW. BilicbkoBa mncuxosoris» 22.02.2023 pik (33 rox.), Ceprudikar Ne
220223179.

3BO «I3mainbchkuil aep:kaBHU rymaHiTapHuil yHiBepcuter», [I3BO «YHiBepcurer
cyyacHux 3HaHb», COII «Akanemisi cyyacHoi rncuxosiorii Ta po3Butky (HaBuanbuuii
neutp imeni Haramii Cab6minoi)», Ilporpama migBuineHHs — KBamidikarii
«IIcuxonoriyHe KOHCYJIbTYBAaHHS Ta TIICUXOTEpalis CKIAJHUX 3aluTiB: TpaBMa,
IITCP, nacwmis, 3rBaiTyBaHHS, Tope, BTpara. PobGora 3 miTbMH, NiIITKaMH,
JOPOCIIMMH, BINCHKOBUMHU Ta ciM’simu», CeprudikatHe 3BaHHS, KBamidikaiis
«KoHcynpTanT-TepaneBT 3 Kpu3zoBoi mncuxojoriiy 28.03.2023 pik (36 Trom.),
Ceprudikar Ne 280323148

33. T'O «lIucaiity, [Iporpama po3BUTKY HJisi TICUXOJIOTIB I pOOOTH 3 BPa3IMBUMU
rpynamu HaceseHHs, iucronaz 2022 — tpasenb 2023 pik

Czech Institute for Psychotraumatology and EMDR, AkpeauroBanuii TpeHIHT
Acomianie;o EMDR Europe y cniBnpani 3 EMDR Yexii Ta EMDR VYkpainu
«HaBuaneHuil rymaniTapuuii ncuxocouianbHuit mpoekt ASSYST» 18.03.2023 pik (4
roj.)

TOB «KwuiBcbkuit I'emranst VYHiBepcuter», MikHapoguuit cemiHap «Cepis
BeOiHapiB «Tio sik muHaMika pyxy» 3 Pyenoro @pank» kBiTeHb-TpaBeHb 2023 pik (8
roj.)

International Committee of the Red Cross — ICRC, Ounnaiin tpeninr «Introduction to
Ambigious Loss theory and Practice» 22, 26.05.2023 pik (10 rox.)

«International Medical Corps», TpeHiHr MIDKBIIOMYOro MOCTIHHOTO KOMITETY 3
MUTaHb KeHC-MEHEKMEHTY T€HJEPHO 3yMOBIECHOT0 HacuibcTBa 21-25.11.2022 pik



Hexomepmiitna acomiamisi «ISRAEL TRAUMA COALITION», Kypc «Crisis
Intervention Counselor Models» numnens 2022 pik (8 rox.), Ceprudikar Ne TT251515
Psychological center PSY-pro, Jlekmis Mapka AnnOane3e (CHIA) «3anexHicTh y
MUPHUH 4ac 1 mija yac BiitHm» 12.07.2022 pik

'O «Acomiamisa canepiB Ykpainu», Kypc miarotoBku iHcTpykTapiB «HaBuanHs 3
Nonepe/KEHHST PU3UKIB, OB’ s13aHUX 13 BUOyXxoHeOe3neunumu rpeametamu (EORE)»
07.07.2022 pik (30 roa.), Ceptudikat Ne 28490

Hexomepiiina acomiaiiss «ISRAEL TRAUMA COALITIONy, Kypc «Psychological
first aid, self-care and mitigation of burnout and compassion fatigue for care-
providers» kBiTeHb 2022 pik (10 rox.), Ceptudikar Ne TT251515

TOB «KwuiBcbkuit I'emitansT YHiBepcuTeT», TepaneBTUYHO-OCBITHS mporpama |
piBHs «BBenenns y remranst-Teparnito» 2019-2021 pik (147 rox.)

43. TO «lucturyt mcuxonorii 310poB's», HaBuyanpHuil cemiHap «8-MH KpOKOBa
mporpama 1mo po0oTi 3 BTPATOIO I JOPOCIHX, MITeH, mimTKiBy 12-16.12.2022 pik
(15 rox.)

TOB «MixHapoaHuil IHCTUTYT MICHASTUIIIOMHOT OCBITHY, [licasaguniomMHa nporpama
«IIcuxonoriyHe koHcynbTyBaHHs» Cnemiamzanis « TpaBmarepanis» Kypc «OcHoBu
tpaBMarepamii» 02, 09, 16,23.09.2022 pik (28 rox.), Ceptudikatr Ne 38-09/2022-
OTT.

3BO «/lepkaBHulM mOMATKOBHUM YyHIBepcUTET», HaBuaibHO-MPAKTUYHUA TPEHIHT
«Ilcuxiune 3m0poB’ss Ta reHaepHe HacuibeTBO. Cekiisi 1:  cekcyanizoBaHe
HACWJILCTBO MPOTH kiHOK» 14.10.2022 pik (6 ro1.)

Haroponu:

BukonaBumuii komiter IpmiHChbKOi Michkoi paau, I'pamora 3a 0ocoOHCTI Baromi
TOCSITHCHHSI, BUCOKI TOKAa3HWKM B HaBYaHHI, aKTMBHY HAYKOBY TH T'POMAJICHKY
JiSTBHICTD, M. Ipriiab 2024 pik.

VYpsgoBa YIOBHOBaXEHA 3 MHTaHb TeHAEpHOI moiiTukw, [loaska 3a TOIiAHY
CHiBMpan B pamkax peam3auii I[[JIOTHOro NPOEKTy 13 HaAaHHS MPOMIKHHUX
HEBIIKJIAIHUX  permapaimiii  MOCTpaXJIadIuM Bl  CEKCyaJlbHOTO  HACHUJIbCTBA,
OB’ s13aHOTO 31 30poiiHOI0 arpeciero pd npotu Ykpainu, M. Kuis 2025 pik.
OO0O0B’s13kM (HAMPSIMU JTISITHHOCTI):

BUKJIa7a4 Kaeapu IMCUXO0JIorii, MeIaroriku Ta CyCIiIbHUX JUCITUILIIH,

KEepIBHUK CTYJACHTCHKOTO HayKoBoro TypTka «lHcaiiTy kadenpu rmcuxosorii,
MeJIArOTiKK Ta CYCHUIBbHUX TUCIUTLIIH,

BUKIIaa4y ceptudikaraoi nporpamu «KitiHiuHA ICUXOJIOTIs

Konrakru:

tel: +380957377932

emeil: sidorenkozorana@gmail.com

linkedin: https://www.linkedin.com/in/zoryana-sidorenko-bb3b46212/



