Cunadyc HABYAJBHOI JMCUUILTIHA
«APTTEPAIIILST»

Cryninb BUIIOI OCBiTH — OakajaBp

KinbkicTs kpenurin: 5/ 150 rop.

MoBa BuKJIaIaHHSA: YKPATHChKA

IincymkoBuii KOHTPOJIb: AU(EPEHIIIHOBAHHINA 3aTiK
dopma npoBeIeHHs 3aHATh: JISKIIi1, CeMIHAPChKI 3aHATTS

Ha3zBa kypcy APTTEPAIISA

EnexTponHa Bepcisi Kypcy

Koporka anotauis kypcy. Mema wuasuanvnoi Oucyuniinu nepedbayac O3HAMOMIICHHS W
NPaKTUYHE HABYaHHS MalOYTHIX MCHXOJIOTIB 13 pI3HUMH HAINpsIMaMu apTTeparii, GOpMyBaHHS CUCTEMHU
TEOPETUKO-TIPAaKTUYHUX HABMUYOK OpraHizauii 1 NpPOBENEHHS IICUXOJOIIYHOINO KOHCYJIBTYBAHHA 13
BUKOPUCTaHHSAM apTTEPaNeBTUYHHUX TEXHIK.

3asoanna HasyanvHoi OucyuniiHu TIONSATAE y: 3ac80€HHI NeIHIUINA: «ICHUXOTepaneBTUYHHMA
mporec»,  «aprrepamis», «TeXHIKH  apTTepaimii», «IPOCKTHBHUN  MAaJIOHOK»,  «i30Tepamis,
«MaHJAIOTepaIliay, «KOJAXK», «IIICKOTEepamisy», «MY3HKOTepamisy», «IHHOTEepamis», «Oidmioreparmisy,
«TAHIFOBAJILHO-PYXOBa TEpAIlisi», «TIIECHO-OPIEHTOBAHA Tepamisy, «Ka3KOTeparisy», «IUTbKOTEeparisy,
«byn-aprreparnisay, «boToTepaisi», «MeTadhOpUyHi acoIiaTUBHI KAPTKNY;

VCBI0OMIeHH] BIUIMBY apTEPANeBTUYHUX TICMXOKOPEKIIIMHUX TEXHIK HAa TICMXOEMOIIWHUN CTaH
KIIIEHTA; MOKJIMBOCTEH 3ac00iB apTrepamii mo O6a4uTu cBoi mpobiaemMu 3 OOKy, TUM CaMUM OTPUMYIOUU
HUISIXH 1X BUPILICHHS; Y BUPIIICHHI 3alIUTiB HAIIOBHEHHS Ta PECYPCY; L0 Y MPOIECi CTBOPEHHS TBOPYOTO
IPOAYKTY 3a/1I00ThCA Ti IUITHKM MO3KY, Kl MaJlo BAKOPUCTOBYIOThCS B IIOBCAKIEHHOMY JKUTTI, 1I€ J1a€
3MOTY PO3KPHUTH OibIe BapiaHTIB BUPILMICHHS 3alUTY, MOJUBUTHCS HAa HBHOTO 3 PI3HUX KYTIB 1 3HAHTH
HaMKpamwii BapiaHT; 6i0npaytoeanti HABUYOK BUKOPHCTAHHS PI3HOMAHITHHX apTTEPANleBTUYHUX TEXHIK
MiJ 4Yac 3alWTiB IMI0JA0 POOOTH 3 TPaBMOW; BTPATOK; KPU30BUMHU CTaHAMM;, BHYTPIIIHIMU U
MIKOCOOMCTICHIMU KOH(QUIIKTaMH; MOCTCTPECOBUMM, HEBPOTUYHMMMHU Ta IMCHUXOCOMATHUYHUX PO3JAiB,
IITCP; ek3ucTeHLIHMMHU Ta BIKOBUMM KPH3aMM; CTPaxoM; BIIEBHEHICTIO B c0O01; TPUBOI0I0; CKIIaHUMHU
MEJAMYHUMU Jl1IarHO3aMH; AETpecisiMU; MUTAaHHSAMHU cernapalii TOIO; nonepeodceHti TICUXO0TpaBMaTHUHUX
HACIIAKIB, pO36UmKo6i MPOTHO3YBAaHHS, KOPEKIil MOBEMIHKM KJIE€HTIB, CIIUPAIOYUCh HA MPOSBHU Ta
MPOAYKTH apT-AlSUIbHOCTI, HAaBUYOK peJlakcallli, MIISIXOM OCBOEHHS apT-TepaneBTUYHUX METO/IB,
HaBUYOK camopediekcii, emmnarii, mpodeciiiHoi camocBiioMOcTi Ta NpodeciifHOT eTHKH, a TaKoX
BJIACHOT'O TBOPYOI'O MOTEHIiaTy Ta 34aTHOCTI peai3allii TBOpUOro Miaxody 10 BUPIIMIEHHS IpodeciiHuX
3aBJIaHb.

1. Cxema IUCHUILTiHM

Ne 3/m Tema

Temal | TeopeTnkO-METOOJOTIYHIOCHOBHU 3aCTOCYBAaHHS METOIB apTTepanii

Tema2 | OcHOBHI HanpsiMH 1 HOpMHU aTpTEPaneBTUUHOT pOoOOTH

Tema3 | J[iarHOCTUYHI MOXIJIMBOCTI apT-Tepamii. BUKOpPHCTaHHS NPOEKTUBHOIO MATIOHKY Y
KOpeKLiiHi poOoTi 3 AITEMU

Temad4 | Tepamis piteid Ta miamiTkiB. [licouna Teparmis

Tema5 | My3ukoTteparris

Tema 6 | Bibmiorepartis

Tema7 | TaHmroBampHa TEparmis

Tema8 | Kaskorepamis

Tema9 | JlampkoTeparmis

Tema 10 | MetadgopuuHi acoriaTUBHIKAPTKH

2. ®opmart Kypcey: OuHuid, 3MIITaHAI




3. KomnerenTtHocTi, siki MawTh OyTH cgopMoBaHi y pe3yJbTaTi ONaHyBaHHS HaBYAJIbHOL
TUCIUILIIHHA

3maTHICTh OPraHi30BYBAaTH Ta HaJAaBaTH IICHXOJIOTIYHY JOMOMOTY (IHIUBIMyalbHY Ta TPYIOBY, y T.4. 0co0aMm, sKi
OTPHUMAJIHY TICUXOJIOTiYHI TPaBMH, 30KpeMa B HACIIIOK Bii{HN).

31aTHICTh TOTPUMYBATHUCS HOPM MPOQECiiiHOT ETHKH.

31aTHICTH 10 OCOOUCTICHOTO Ta MPOQECiiTHOTO CaMOBIOCKOHAIEHHS, HABYaHHS T4 CAMOPO3BHTKY.

4, Pe3yabTaTn HaBYaAHHS:

BinmoBigansHO cTaBUTHCA A0 IPOQECiiTHOrO CaMOBIOCKOHAIEHHS, HABUYAHHS Ta CAMOPO3BHUTKY.

3HaTH, PO3yMITH Ta TOTPUMYBATUCS €THYHUX NPUHLIUIIB NpodeciiiHol AisIbHOCTI cuxoora.

BxuBatn eeKkTHBHUX 3aXOIiB MO0 30€peKeHHS 3A0POB’s (BIACHOTO 1 OTOYEHHS) Ta 3a MOTpeOM BU3HAUYATH
3MICT 3aIUTy JI0 CYTepBi3ii.

3HaTH, pO3yMITH CYTHICTH MCHUXOJIOTIYHUX OCOOJIMBOCTEH Ta MOBEIIHKH OCOOMCTOCTI, 3aCTOCOBYBATH ONITUMAIIbHI
(dhopmu podeciiHOT B3aEMOIIi.

5. O0csAr KYypCey

Buj 3ansrrs 3arajabHa KLIBKICTh FOIHH
JIeKIii 16 rox.
CEMIHAPCHKI 3aHATTS 34 ron.
camocTiiiHa poboTa 97 ron.

TexuiuHe ii nporpamMmue 3ade3ne4eHHs /001aJHAHHS — KOMIT IOTE€PHI HaBYaJIbHI IPOTPAMH,
JTUCTAHIIIMHI KYPCH, KOMIT I0TepHe 3a0e3neuenns Ha mwiatgopmi MOODLE JIITY
HedopmaabHa ocBita: nepegdaueHa

6. loJiTnka oWiHIOBAHHA

IMogiTuka moao aeiaiiHiB Ta NepecKIaJaHHs: 3aBJaHHA, SKi BAKOHYIOTHCA 13 MIOPYIIECHHSIM TEPMiHIB
0e3 MOBaXHMX MPHYMUH, OIIHIOIOTHCS HA HUWXK4YY OWIHKY (- 3 Oanm). IlepecknamanHs MoayniB
Bi10yBaeThes 13 ao3Boiy aupekuii HHI / ®akynbrery 3a HasBHOCTI NMOBaXKHUX NPUYUH (HANPUKIA,
JKapHSHUM).

IosiTuka moa0 akaxeMiuHol 100POUYECHOCTI: TMCHMOBI pOOOTH MEPEBIPSIIOTHCS HA HAABHICTD ILIariaTy
1 IOMYCKaIOThCS IO 3aXMCTY 13 KOPEKTHUMHU TEKCTOBHMH 3amo3uueHHsIMU He Outbiie 20%. CrucyBaHHS
I1]] 4ac KOHTPOJIbHUX pOOIT Ta eK3aMeH1B 3a00pOHEH] (B T.4. 13 BUKOPUCTAHHAM MOOUIBHUX JIEBAMCIB).
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