
15.03.2024 р. відбувалася гостьова міжнародна лекція на базі кафедри 
психології, педагогіки та суспільних дисциплін Державного податкового 
університету, де модератором виступила професор кафедри Людмила 
Романюк, перекладач кафедри лекції – викладач Володимир Хоменко. 
Лекцію прослухало понад 30 учасників, серед яких були студенти та 
викладачі Державного податкового університету та НПУ ім. М. П. 
Драгоманова. 

Професор Цюріхського університету Willibald Ruch презентував власне 
дослідження про сильні сторони характеру людини. Рrof., dr. Willibald Ruch 
зазначив, що з дитинства був зацікавлений творчими напрямами, 
психологією, дослідженнями З. Фройда, які в подальшому вплинули на його 
характер і визначили напрям його дослідження. 

 



Професор зазначив, що дослідження тривало багато років, що дало 
можливість запропонувати власну теорію про силу характеру в методі 
позитивної психотерапії. Дослідження сильних якостей характеру 
проводилося у два етапи, в одному із яких прийняло участь 601 учасник 
впродовж 3,5 років. 

У результаті дослідження було визначено 24 якості особистості, які 
надають силу характеру, серед яких: мудрість і знання, мужність, людяність 
та ін. та опубліковано посібник «Сильні сторони та чесноти характеру». 
Зазначено, що сильні сторони характеру та задоволеність життям залежні і 
зростають, але з часом разом і знижуються. По завершенню гостьової лекції 
Рrof., dr. Willibald Ruch відповів на запитання студентів. 

 
 
Посилання на відео: 
https://drive.google.com/file/d/1WbjeOG61jgYmQRoifPO38SIh30Sog34L/view?usp=sharing  


